
 
目黒区シルバー人材センター 

パソコン教室 

● 講座
ご案内 

 仲間と一緒にパソコンの楽しさ満喫  

 

 

 

WORD/EXCEL/PowerPoint に限らず、毎回異なるテーマを題材に  楽しい作品作り 

から 最先端のAI技術に触れた ネット活用をはじめ、 生活に役立つ多種多様な題材の 

テーマを用意。 楽しみながら パソコンの スキルアップ が はかれます。 

 

 

 
 

Word WORDで作品作り（ギフトBOX、便箋、封筒など） 

Word オリジナル・デザインのCD時計を作ろう 

Word アイロンプリント（Tシャツ・エコバック） 

PowerPoint スライドショーで「わが街紹介」 

フォト スマホの写真をパソコンで画像編集 

JPプリント オリジナルデザインのマグカップ作り 

生成AI Suno AIを使ってオリジナルの作詞・作曲に挑戦 

Edge ネットで楽しもう（鉄道の旅、郷土料理など） 

Net活用 VRゴーグル体験！初めての360度動画 

Gogle Gogle Earth で世界観光 

PowerPoint 飛び出す立体カード 

筆ぐるめ 筆ぐるめ活用（住所録・オリジナル名刺） 

16：45 からの２時間をパソコンで趣味游々 …… 仲間と楽しく学べる人気の講座 

問い合わせ先 目黒区シルバー人材センターパソコン教室 

℡03-6420-0235   午前 10 時から午後 4 時まで 

Newつくし講座のテーマ例 

（講座名） 趣味のクラブ Newつくし講座 
■ 講座レベル マウス操作、文字入力ができる方 

■ 講 座 時 間  20 時間（2時間 /回 X 月２回 ×５ヶ月）毎月第２・４木曜 

■ 受 講 料 20,000 円（テキスト代含む：月謝制 月額４千円 材料費別途） 
            単発受講は１回 2,500円で受講可能です。 

 

  

 


